Schuljahr 2020/2021

HYGIENEPLAN ALBANISCHULE

10.05.2021

ALBANISCHULE GOTTINGEN

Individuelles Lernen in Sozialer Geborgenheit

|



Hygieneplan der Albanischule

Vorwort

Das Niedersachsische Kultusministerium hat in  Abstimmung mit dem Niedersachsischen
Landesgesundheitsamt und dem Land Niedersachsen einen neuen ,Niedersachsischen Rahmen-
Hygieneplan Corona Schule. Version 5.0 am 10.05.2021 herausgegeben. Der vorliegende schuleigene
Hygieneplan der Albanischule wurde auf dieser Grundlage ausgearbeitet. Der bislang geltende Hygieneplan
der Albanischule ist somit ab dem 10.05.2021 auer Kraft gesetzt. Ab dem 10.05.2021 gilt der vorliegende
Hygieneplan.

Die innerbetrieblichen Vorgehensweisen der Albanischule zur Hygiene und zum Hygieneschutz missen
gemal § 36i.V.m. § 33 Infektionsschutzgesetz (IfSG) in einem Hygieneplan festgelegt sein. Der Hygieneplan
der Albanischule klart und fordert die Mitwirkung und die Zusammenarbeit der in der Schule arbeitenden und
lernenden Personen, des Regionalen Landesamtes fur Schule und Bildung und dem Schultrager, Stadt
Gottingen. Der Rahmen-Hygieneplan des Landes 5.0 ist nach der Niedersachsischen Corona Verordnung
verbindlich zu beachten und damit Bestandteil der Verordnung. AuBerdem dient dieser Hygieneplan der
Vereinfachung der Kommunikation des Einzelnen, dabei ist sind Meldungen besonderer Sachlagen zum
Beispiel an das Gesundheitsamt eingeschlossen. Die wichtigsten Eckpunkte nach dem
Infektionsschutzgesetz sind hier geregelt, um durch ein hygienisches Umfeld zur Gesundheit der
Schulerinnen und Schuler und aller an Schule Beteiligten beizutragen.

In dem vorliegenden Hygieneplan der Albanischule wurden die Vorgaben der ,Niedersachsischen
Verordnung tber MaRnahmen zur Einddmmung des Corona- Virus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-
Verordnung gultig ab 10.05.2021)* vorrangig beachtet. Ebenfalls beachtet wurden die diesbezlglichen
Rundverfligungen der NLSchB oder seit dem 01.12.2020 der Regionalen Landesamter fur Schule und
Bildung (RLSB).

In der Handreichung zur Umsetzung der Rundverfligung Nr. 15/2021 zur verpflichtenden Selbsttestung im

Schulbetrieb fur Personal sowie Schiler*innen in Schulen (Stand: 9.4.2021) des MK sind weitere Hinweise
zu diesbezuglichen HygienemalRnahmen und zur Entsorgung zu finden.
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1. Anpassung der MaBnahmen an das Infektionsgeschehen

Die Beachtung der hier aufgefihrten Regeln und MalRnahmen zur Vermeidung von Einschrankungen des
Unterrichtsangebotes oder von SchulschlieBungen sind aufgrund der weiterhin  bestehenden
Pandemiesituation von besonderer Bedeutung!

Der Hygieneplan der Albanischule enthalt alle Vorgaben fir die Szenarien A, B und C.

| Szenario A Szenario B | Szenario C

Die im Hygieneplan beschriebenen Malnahmen gelten fir die im jeweiligen Kapitel angegebenen Stufen
und Szenarien. Die folgende Ubersicht zeigt die grundsétzlichen Regelungen auf. MaBgeblich sind die
Regelungen in den einzelnen Kapiteln.

1.1 Vorgaben zu den Szenarien und Mund-Nasen-Bedeckung

Die Vorgaben zum Wechsel der Szenarien und zur Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung
sind der Niedersachsischen Corona-Verordnung in der jeweils gultigen Fassung zu entnehmen.

Hinweise dazu gibt es auch in der Niedersachsischen Corona-Verordnung in der diesbezlglichen
Rundverfugung ,Zur Anwendung der Niedersachsischen Verordnung tber Malnahmen zur Eindammung
des Corona-Virus SARS-CoV-2* der Regionalen Landesamter flr Schule und Bildung.

1.2 Szenario A - Eingeschrankter Regelbetrieb

Szenario A

Szenario A beschreibt einen eingeschrankten Regelbetrieb im Schuljahr 2020/2021. Um einen weitgehend
normalen Unterrichtsbetrieb zu gewahrleisten, ist das Abstandsgebot unter den Schulerinnen und Schilern
zugunsten eines Kohorten-Prinzips aufgehoben. Unter Kohorten werden festgelegte Gruppen verstanden,
die aus mehreren Lerngruppen bestehen konnen und in ihrer Personenzusammensetzung moglichst
unverandert bleiben. Dadurch lassen sich im Infektionsfall die Kontakte und Infektionswege wirksam
nachverfolgen.

1.3 Szenario B — Schule im Wechselmodell

| | Szenario B

Szenario B sieht den Wechsel von Prasenzunterricht und verpflichtendem Distanzunterricht bzw. Dis-
tanzlernen mit geteilten Lerngruppen und Mindestabstand auch zwischen den Schiler*innen vor.

Soweit flr Szenario B zusatzliche oder abweichende MaBRnahmen vorgesehen sind, werden diese jeweils
separat aufgeflhrt.

Szenario B ist fur die Jahrgange 1 bis 4 bei einem Inzidenzwert unter 165 angezeigt. Der Jahrgang 4 des
Primarbereichs bleibt unabhangig von der Inzidenz im Szenario B.
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1.4 Szenario C - Distanzunterricht

| Szenario C |

Im Szenario C erfolgen lokale oder landesweite SchulschlieBungen. Neben regionalen SchlieBungen ganzer
Schulen konnen auch einzelne Jahrgange, Klassen oder Gebaudenutzende durch das ortliche
Gesundheitsamt in Quarantane versetzt werden. Die Schuler*innen lernen dann ausschlieflich zu Hause im
Distanzunterricht bzw. Distanzlernen.

Wenn in einem Landkreis (bzw. Region, kreisfreie Stadt) an drei aufeinanderfolgenden Tagen der
Inzidenzwert von 165 Uberschritten wird, wechseln die Jahrgange 1 bis 3 der Grund- und Forderschulen ins
Distanzlernen (Szenario C). Eine Notbetreuung wird wie gewohnt angeboten. Fir die Notbetreuung bei
SchulschlieBungen gelten die Vorgaben zum Szenario B des Rahmen-Hygieneplans. Die tibrigen Vorgaben
der Niedersachsischen Corona-Verordnung sind zu beachten.

Der Jahrgang 4 des Primarbereichs bleibt unabhangig von der Inzidenz im Szenario B.
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2. Schulbesuch bei Erkrankung

In der Coronavirus-Pandemie ist es ganz besonders wichtig, die allgemein giltige Regel zu beachten:
Personen, die Fieber haben oder eindeutig krank sind, diirfen unabhangig von der Ursache die Schule
nicht besuchen oder dort tatig sein.

Es zeigen sich folgende Krankheitssymptome ... m

| Szenario A | Szenario B

nur geringflgiger Anzeichen einer mindestens eines der folgenden wissentlichem
Schnupfen, beginnenden Krankheitsanzeichen ist akut aufgetreten: Kontakt zu
gelegentlicher Erkrankung, wie z. B, *  Fieber (ber 38,0 °C, allgemeines einerm
Husten, Halsschmerzen, Krankheitsgefiih| bestatigten
Halskratzen oder Kopf- und * trockener Husten (mehr als gelegentlich) Corona-Fall
Ra i X
Sn,r:'lspptzr:ﬂe einer Gliederschmerzen anhaltende erhebliche Bauchschmerzen positivem
beka mit oder ohne Durchfall und Erbrechen Gorona-
nnten . i Schinell- oder
. *  5torung des Geruchs- und/oder
chronischen Selbsttest
. Geschmackssinns
Erkrankung {auch bei nep. Selbsttest)

Jauch bei neg. Selbstte]l] i

Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen nicht zuldssig ]

!

Eine drztliche Abkldrung wird

empfohlen
Mur nach vorheriger telefonischer Anmeldung!

2 2

Die Arztin/der Arzt entscheidet,
ob ein PCR-Test durchgefiihrt wird

l"bEII'I a
Megativ, aber PCR-Labor-Test
Genesung a A andere Bis zum Ergebnis zu Hause bleiben!
Erkrankung
pOSItlu
Mindestens 48 Stunden keine _ |mhemnz _
Symptome? .
Es ist kein negativer Wirusnachweis und AHWBISI.INEBH des I'IEgEltW
L i Gesundheitsamtes beachten
auch kein drztliches Attest notwendig

|

Besuch der Schule und von Schulveranstaltungen zul&ssig

(Aus: Niedersachsischer Rahmen-Hygieneplan Corona Schule. Version 5.0)

Fiir den Nachweis einer akuten SARS-CoV-2-Infektion stehen in Deutschland aktuell zwei unterschiedliche
Testverfahren zur Verflugung:

PCR-Labor-Tests nehmen einige Stunden oder Tage in Anspruch und zeichnen sich durch eine hohe
Zuverlassigkeit aus. Sie werden von medizinischem Personal durchgefiihrt und in Laboren ausgewertet.
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Antigentest liefern ein Ergebnis in kurzer Zeit sind aber weniger zuverlassig. Sie konnen als Schnelltest durch
Fachpersonal durchgefthrt werden. Selbsttests sind Antigentests, die flr die Probennahme, Testung und
Bewertung durch medizinische Laien in der Selbstanwendung zugelassen sind.

Fallt ein Antigen-Test positiv aus, muss dieser durch einen PCR-Labor-Test abgeklart werden.

2.1 Ausschluss vom Schulbesuch oder von einer Tatigkeit in der Schule und Wiederzulassung

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

In folgenden Fallen darf die Albanischule und das Schulgelande nicht betreten werden und eine Teilnahme
an Schulveranstaltungen nicht erfolgen:

e Wenn eine Person auf SARS-CoV-2 positiv getestet wurde.

e Wenn eine Person engen Kontakt zu einem bestatigten COVID-19-Fall hatte und dieser noch nicht
abgeklart ist.

e Wenn eine Person unter hauslicher Quarantane / Isolierung steht.

e Wenn bei Einreise aus einem Risikogebiet nach Deutschland eine Pflicht zur hauslichen Quarantane
besteht.

Uber die Quarantine-MaRnahmen oder die Wiederzulassung zur Albanischule nach einer COVID-19-
Erkrankung entscheidet das ortlich zustandige Gesundheitsamt.

Bei im Einzelfall auftretenden Unklarheiten, ob eine Infektion als abgeschlossen zu betrachten ist, ist das
Gesundheitsamt kurzfristig zu kontaktieren. Die infektionshygienische Bewertung erfolgt ausschlieRlich
durch das Gesundheitsamt.

3. Verhalten beim Auftreten von Symptomen in der Schule

Szenario A Szenario B Szenario C

Bei Auftreten von Fieber und/oder ernsthaften Krankheitssymptomen die eine Infektion mit SARS-CoV-2
sicher ausschlieen lassen, wird die betreffende Person in der Unterrichts-/Betreuungszeit direkt nach Hause
geschickt oder deren Abholung in die Wege geleitet. In der Wartezeit wird die Person separiert und umsichtig
betreut. Gleichzeitig sollen auch Kinder oder Personen aus demselben Haushalt isoliert bzw. nach Hause
geschickt werden.

Die Betroffenen sollten ihre Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) wahrend dieser Zeit und auch auf dem Heimweg
tragen. Soweit eine Abholung oder ein Heimweg zu FuB oder mit dem Rad nicht moglich sind, kann der
Heimweg unter Beachtung der Hygieneregeln (Maske, Abstand soweit wie moglich zu anderen Personen)
im absoluten Ausnahmefall auch mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln angetreten werden.

Die Schuler*innen oder die Erziehungsberechtigten sind auf die Notwendigkeit einer umgehenden arztlichen
Abklarung durch einen PCR-Labor-Test hinzuweisen.
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Folgender Hinweis soll von den Eltern/Erziehungsberechtigten beachtet werden: Bitte wenden Sie sich
zunachst telefonisch an die Hausarztpraxis und besprechen Sie das weitere Vorgehen! Um andere Personen
vor einer Ansteckung zu schitzen, ist es sehr wichtig, vorher telefonisch Kontakt aufzunehmen oder eine E-
Mail zu schreiben. Die Arztpraxis informiert dann iber das weitere Vorgehen.

Folgender Hinweis wird hiermit an die Erziehungsberechtigten gerichtet:

Bitte wenden Sie sich zunachst telefonisch an die Hausarztpraxis oder eine Kinder- und Jugendarztpraxis
und besprechen Sie das weitere Vorgehen, um andere Personen vor einer Ansteckung zu schitzen. Die
Arztpraxis informiert dann Uber das weitere Vorgehen. AuBerhalb der Praxisoffnungszeiten ist der arztliche
Bereitschaftsdienst unter der Telefonnummer 116117 zu erreichen. Nur in medizinischen Notfallen sollte die
112 kontaktiert werden.

4. Zutrittsbeschrankungen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Allen Personen ist wahrend des Schulbetriebes der Zutritt zum Gelande der Albanischule untersagt, wenn
sie nicht durch eine arztliche Bescheinigung oder durch einen Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 mit
negativem Testergebnis nachweisen, dass keine Infektion mit dem Coronavirus SARS-CoV-2 vorliegt.
(Vorgabe der Niedersachsischen Corona-Verordnung und der diesbezuglichen Rundverfugung 5/2021)

Davon ausgenommen sind Personen in Notfalleinsatzen der Polizei, der Feuerwehr, eines Rettungsdienstes
und der technischen Notdienste.

Entsprechende Hinweisschilder im Eingangsbereich des Gelandes und der Albanischule weisen auf das
Zutrittsverbot hin.

Eine Begleitung von Schiler*innen durch Eltern oder Erziehungsberechtigte in das Schulgebaude und das
Abholen innerhalb des Schulgebaudes sind grundsatzlich untersagt und werden nur auf notwendige
Ausnahmen beschrankt. Erforderliche Informationen z. B. tiber die schulischen Leistungen einer Schulerin
oder eines Schilers sind mit den Erziehungsberechtigten telefonisch oder unter Nutzung von elektronischer
Kommunikation zu erdrtern.

Schulfremde Personen mussen zusatzlich tber die einzuhaltenden Mafinahmen informiert werden, die
aktuell in der Schule hinsichtlich des Infektionsschutzes vor dem SARS-CoV-2-Virus gelten.

| Szenario A |

Der Zutritt von Personen, die nicht in der Schule unterrichtet werden oder dort nicht regelmaRig tatig sind, ist
wahrend des Schulbetriebs moglichst zu beschranken und soll nur nach Anmeldung aus einem wichtigen
Grund unter Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern erfolgen (z. B. Elternabende,
Schuleingangsuntersuchungen, Fortbildungen).
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| Szenario B | Szenario C |

Der Zutritt von Personen, die nicht in der Schule unterrichtet werden oder dort nicht regelmaRig tatig sind, ist
nach Moglichkeit wahrend des Schulbetriebs auf ein Minimum zu beschranken und soll nur nach Anmeldung
aus einem wichtigen Grund unter Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern erfolgen.

5. Information und Unterweisung zu InfektionsschutzmafRnahmen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Uber die HygienemaRnahmen werden alle Beschéftigten an der Schule, die Schiilerinnen im Unterricht
sowie die Erziehungsberechtigten unterrichtet.

Mit den Schuler*innen werden regelmafig die Hygiene- und Abstandsregeln altersgemal thematisiert und
eingeubt.

Die Gefahrdung durch Schals, Halsticher oder Bander bei der Nutzung von Spielgeraten wird mit den
Schler*innen besprochen.

Schulfremde Personen werden durch einen Aushang am Schuleingang uber die bestehenden Hygieneregeln

in der Schule informiert. Der schuleigene Hygieneplan wird auf der Homepage der Albanischule
veroffentlicht.
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6. Personliche Hygiene

Um eine Verbreitung des Corona-Virus zu verhindern, sollen die folgenden MalRnahmen eingehalten
werden, die auch allgemein empfohlen werden.

6.1 Wichtige MaRnahmen

Hn

Abstandsregel

AuRerhalb der Kohorten wird grundsatzlich ein Mindestabstand von 1,50m zu anderen Personen
eingehalten.

Szenario B: Ein Mindesabstand von 1,50m zu anderen Personen wird grundsétzlich eingehalten.

Das gilt auch auf dem Schulweg, auf dem Schulhof, in den Fluren und in allen Raumen der Albanischule.

=)

Hénde waschen
Hande mussen grundsatzlich mit ausreichend viel Seife fir 20 - 30 Sekunden lang gewaschen werden.
In den Klassenraumen und Toiletten befinden sich ausreichend Flissigseife und Papiertrockentlcher.
Hénde missen gewaschen werden:
nach der Ankunft im Klassenraum (am Schulanfang und nach den Pausen)
nach jedem Toilettengang
vor dem Frihstuck

e nach dem Husten, Niesen oder Nase putzen
Empfehlung: Aufgrund des haufigen Handewaschens kann jedes Kind bei Bedarf, fiir sich selbst, eine
Handcreme mitbringen und benutzen.

Kontakteinschréankungen
o Kontakte sind auf das unbedingt notwendige Mal} zu beschranken. Es soll keinen unmittelbaren
kérperlichen Kontakt geben.
e Berlihrungen sind zu vermeiden: keine Umarmungen, Ghetto-Faust, Handeschiitteln.
o Der Kontakt mit haufig genutzten Flachen wie z.B. Tiirklinken sind mdglichst zu minimieren.

Richtig Niesen und Husten
Richtiges Niesen und Husten gehdrt zu den wichtigsten Praventionsmalnahmen. Beim Niesen und
Husten gilt:
e In die Armbeuge oder ein Taschentuch niesen und husten. Dabei sollte Abstand zu anderen
Personen gehalten werden, am besten wegdrehen.
o Nach dem Niesen oder Husten sind die Hande zu waschen.
o  Einmal-Taschentiicher sind sofort im Miilleimer zu entsorgen.

Mund-Nasen-Bedeckung

In besonders gekennzeichneten Bereichen (Treppenhaus, Fluren, Toiletten, ... ) in der Schule und auf
dem Schulhof ist eine Mund-Nasen-Bedeckung fiir alle verpflichtend, da der Abstand von mindestens
1,50 Metern zu Personen anderer Lerngruppen / Kohorten nicht gewahrleistet werden kann.

Szenario B: Eine Mund-Nasen-Bedeckung wird verpflichtend im Unterricht (nicht am Sitzplatz)

getragen.

Nicht in das Gesicht fassen: insbesondere die Schleimhaute nicht berlhren, d.h. nicht an Mund, Augen
und Nase fassen.

Ve @ P €

Personliche Gegenstande
Personliche Gegensténde wie z.B. Trinkbecher, Arbeitsmaterialien oder Stifte dirfen nicht geteilt werden.
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6.2 Griindliches Handewaschen

| Szenario A Szenario B | Szenario C |

Die Hande werden mit Seife fir 20 - 30 Sekunden, auch kaltes Wasser ist ausreichend, regelmafig
gewaschen:

e nach Husten oder Niesen

 nach der Benutzung von offentlichen Verkehrsmitteln
» nach dem erstmaligen Betreten des Schulgebaudes
e vor und nach dem Schulsport

e vordem Essen

» nach dem Toiletten-Gang.

Um Hautirritationen und -schadigungen durch das haufigere Handewaschen vorzubeugen, ist eine ge-
eignete Hautpflege sinnvoll, z. B. eine feuchtigkeitsspendende und riickfettende Creme, die nach dem
Waschen und bei Bedarf benutzt wird. Die Handcreme kann fur den Eigengebrauch von zu Hause mit-
gebracht werden.

6.3 Handedesinfektion

| Szenario A Szenario B | Szenario C

Das Desinfizieren der Hande ist nur dann sinnvoll, wenn

« ein Handewaschen nicht moglich ist,
 es zu Kontakt mit Sekreten, Fakalien, Blut oder Erbrochenem gekommen ist.

Im Eingangsbereich der Albanischule befindet sich ein Desinfektionsspender fur Besucher*innen.
6.4 Gemeinsam benutzte Gegenstande

Arbeits- oder Unterrichtsmaterialien konnen von Schuler*innen grundsatzlich ohne besondere Vorkehrungen
gehandhabt werden - dies gilt sowohl fur die Materialien, die im Unterricht erstellt werden als auch
gleichermalen fir die Materialien, die im Rahmen der unterrichtsersetzenden bzw.
unterrichtsunterstitzenden Lernsituationen von den Schiler*innen zu Hause bearbeitet worden sind.
Gleiches gilt auch fiir die Ruckgabe von Schulbiichern.

Personliche Gegenstande wie z. B. Trinkbecher, personliche Arbeitsmittel, wie z. B. Stifte dirfen nicht mit
anderen Personen geteilt werden.

Die Weitergabe oder gemeinsame Benutzung von Gegenstanden, die intensiv mit den Handen oder dem
Gesicht beruhrt werden, sollte moglichst vermieden werden. Gegenstande, die ausnahmsweise von
mehreren Personen genutzt werden, sind zwischen den Nutzungen mit den bereitgestellten
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Reinigungsmitteln zu reinigen. Handelsubliche tensidhaltige Reinigungsmittel sind hier ausreichend (z. B.
Spulmittel, Haushaltsreiniger).

Ist eine Reinigung nicht moglich, so haben sich die Nutzenden vor und nach der Benutzung die Hande
grundlich mit Seife zu waschen oder zu desinfizieren. Dabei soll darauf hingewiesen werden, dass in diesem
Fallinsbesondere die Vorgaben zur personlichen Hygiene (kein Kontakt mit Augen, Nase, Mund) eingehalten
werden.

Dies gilt zum Beispiel fur:

o Tablets, Computermause und Tastaturen
e Sportgerate

e Musikinstrumente

e Requisiten

o Werkzeuge und Gerate

6.5 Mund-Nasen-Bedeckung

Die Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung richtet sich nach den Vorgaben der
Niedersachsischen ~ Corona-Verordnung  (§ 13  Niedersachsischen  Corona-Verordnung).
https://www.niedersachsen.de/Coronavirus/vorschriften-der-landesregierung-185856.html

Hinweise zur Anwendung der Niedersachsischen Corona-Verordnung erhalt unsere Schule regelmaRig,
auch in der diesbezlglichen Rundverfligung ,Zur Anwendung der Niedersachsischen Verordnung Uber
MafRnahmen zur Einddmmung des Corona-Virus SARS-CoV-2* der Regionalen Landesamter fr Schule und
Bildung. Diese Rundverfligungen werden zeitnah an das Kollegiums weitergeltet.
https://www.rlsb.de/themen/aktuell-coronavirus/informationen-schulen

Demnach besteht fir alle Schuljahrgange, die von der Untersagung des Schulbesuchs ausgenommen sind,
einschliellich des Primarbereichs und unabhangig von einer Inzidenz oder einer Betroffenheit eine
Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung. Am Sitzplatz darf die Mund-Nasen-Bedeckung in
den Jahrgangen 1 bis 4 abgenommen werden, soweit und solange die pflichtige Person einen Sitzplatz
eingenommen hat und der Mindestabstand dauerhaft eingehalten werden kann. Weiterhin gilt die
Verpflichtung aulRerhalb von Unterrichts- und Arbeitsraumen eine Mund-Nasen-Bedeckung in von der Schule
besonders gekennzeichneten Bereichen, in denen aufgrund der ortlichen Gegebenheiten die Einhaltung des
Abstandsgebots nicht gewahrleistet werden kann, zu tragen.

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Eine Mund-Nasen-Bedeckung ist jede geeignete textile oder textilahnliche Barriere, die aufgrund ihrer
Beschaffenheit eine Ausbreitung von Ubertragungsfahigen Tropfchenpartikeln durch Husten, Niesen und
Aussprache verringert, unabhangig von einer Kennzeichnung oder zertifizierten Schutzkategorie. Die Mund-
Nasen-Bedeckung ist nur geeignet, wenn sie Mund und Nase vollstandig bedeckt und an den Randern eng
anliegt.
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Freiwillig konnen auch medizinische Masken (OP-Masken) oder partikel-filtrierende Halbmasken (FFP2/3-
Masken) ohne Ventil genutzt werden.

Atemschutzmasken mit Ausatemventil sind nicht zulassig (§ 3 Abs. 3 Niedersachsische Corona-Verord-
nung). Diese filtern nur die eingeatmete Luft und sind daher flr den Fremdschutz nicht geeignet.

Die Verwendung von Visieren stellt keine gleichwertige Alternative zur Mund-Nasen-Bedeckung dar, da
Visiere nicht die Geschwindigkeit des Atemstroms oder des Speichel-/Schleim-Tropfchenauswurfs re-
duzieren, sondern maximal die direkt auf die Scheibe auftretenden Tropfchen auffangen. Das tatsachliche
RUckhaltevermogen flir Aerosole ist aufgrund der Umstromung des Visiers sehr begrenzt.

Wer aus medizinischen oder anderen triftigen Grunden keine Mund-Nasen-Bedeckung tragen darf, kann
durch das Tragen eines Visiers zumindest einen Schutz vor Tropfchenibertragung leisten.

6.6 Ausnahmen

| Szenario A Szenario B | Szenario C |

Personen, denen aufgrund einer korperlichen, geistigen oder psychischen Beeintrachtigung oder einer
Vorerkrankung, zum Beispiel einer schweren Herz- oder Lungenerkrankung, das Tragen einer Mund- Nasen-
Bedeckung nicht zumutbar ist und dies durch ein arztliches Attest oder eine vergleichbare amtliche
Bescheinigung glaubhaft machen konnen, sind von der Verpflichtung zum Tragen einer Mund- Nasen-
Bedeckung ausgenommen (§ 3 Abs. 6 Niedersachsische Corona-Verordnung).

Soweit bei der Schule ein Befreiungstatbestand von der Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung
glaubhaft gemacht wird, muss sich aus einem aktuellen Attest oder einer aktuellen vergleichbaren amtlichen
Bescheinigung nachvollziehbar ergeben, welche konkret zu benennende gesundheitliche Beeintrachtigung
auf Grund des Tragens der Mund-Nasen-Bedeckung im Unterricht alsbald zu erwarten ist und woraus diese
im Einzelnen resultiert. Wenn relevante Vorerkrankungen vorliegen, sind diese konkret zu benennen.
Dariiber hinaus muss im Regelfall erkennbar werden, auf welcher Grundlage die attestierende Arztin oder
der attestierende Arzt zu ihrer oder seiner Einschatzung gelangt ist.

Zur Gewahrleistung von Tragepausen/Erholungsphasen sowie zum Essen und Trinken kann die Mund-
Nasen-Bedeckung in folgenden Fallen vorribergehend abgenommen werden:

a) wahrend der Pausen im Freien, soweit das Abstandsgebot von 1,50m eingehalten wird
b) wahrend Raume gellftet werden und sich die Personen am Sitzplatz befinden,

d) beim Essen und Trinken, solange die Personen einen Sitzplatz eingenommen haben und sich innerhalb
der eigenen Kohorte aufhalten oder wenn das Abstandsgebot von 1,50 m eingehalten wird.

Die Pflicht zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung besteht nicht

a) bei der Ausflihrung berufsbezogener, dauerhafter schwerer korperlicher Tatigkeit,

b) bei der Sportausibung und
12
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c) wahrend Klassenarbeiten, solange die Kinder einen Sitzplatz eingenommen haben und das
Abstandsgebot von 1,50 m eingehalten wird.

Bei der Nutzung von Spielplatzgeraten und beim Sport dirfen keine Schals, Halstlicher oder stabile
Baumwollmasken, die mit Bandern am Hinterkopf zugeschnurt werden, als MNB verwendet werden. Es
besteht die Gefahr des Hangenbleibens. Insbesondere im Primarbereich ist auf diese Gefahrdung im
Rahmen der Aufsichtspflicht zu achten.

6.7 Trennwande (Spuckschutz)

Die an der Albanischule verwendeten Trennwande bestehen aus Acrylglas und werden als erganzende
SchutzmaBnahme eingesetzt. Die Trennwande stehen auf dem Lehrerpult oder einem separaten Helfertisch
als Trennung zwischen Schiler®in und Lehrkraft. Die Trennwande sind ausreichend dimensioniert und
decken den Atembereich ab.

7. Abstandsgebot

| Szenario A

Um einen weitgehend normalen Unterrichtsbetrieb zu gewahrleisten, wird das Abstandsgebot unter den
Schuler*innen zugunsten eines Kohorten-Prinzips aufgehoben. Alle Beschaftigte der Albanischule sind
angehalten, das Abstandsgebot zu ihren Schiler*innen einzuhalten, wo immer dies moglich ist.

Im Ubrigen gilt auRerhalb der Lerngruppen/Kohorten:

e Zu Personen der anderen festgelegten Kohorten soll ein Mindestabstand von 1,5 Metern ein-
gehalten werden.

o Einhaltung des Mindestabstands von 1,5 Metern zwischen Lehrkraften, Padagogischen
Mitarbeiter*innen, Beschaftigten der Schule, Erziehungsberechtigten sowie Besucher*innen.

| | Szenario B | Szenario C |

Das Abstandsgebot von mindestens 1,5 Metern ist zwischen allen Personen, die nicht zum eigenen
Hausstand geharen, generell zu beachten. Das Kohorten-Prinzip aus Szenario A gilt nicht in den Szenarien
BundC.

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Schuler*innen mit Schulbegleitung sind als eine Einheit (als Tandem) aus zwei Personen anzusehen, die
untereinander, soweit dies in dem Unterstutzungsbedarf der Schulerin oder des Schulers begrindet ist, von
der Abstandspflicht befreit sind.

13

<)



8. Dokumentation und Nachverfolgung

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Zentral in der Bekampfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten.

Um im Falle einer Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequentes Kontaktmanagement durch das
ortliche Gesundheitsamt zu ermoglichen, wird vor allem Folgendes beachtet:

o Dokumentation der Zusammensetzung der Kohorten.

o Dokumentation der Abweichungen vom Kohorten-Prinzip, z. B. bei Ganztags- und Betreuungs-
angeboten.

o Regelhaftes Dokumentieren der Anwesenheit in den Klassen- und Kursbichern.

« Die Sitzordnung der Schiiler*innen ist fiir jeden Klassenverband dokumentiert. Anderungen werden
angepasst. Eine Anderung der Sitzordnung ist méglichst zu vermeiden.

o Die Anwesenheit / Abwesenheit des regelhaft in der Schule eingesetzten Personals wird tber
Kollegiums- und Personallisten sowie Uber den Vertretungsplan dokumentiert.

o Die Anwesenheit weiterer Personen (z. B. Handwerker*innen, Vertreter*innen der Schulaufsicht,
Fachleiter*innen, auRerschulische Kooperationspartner, Erziehungsberechtigte) werden mit Namen,
Telefonnummer und Zeitpunkt des Betretens/Verlassens) tber den Bogen ,Registrierung des Zutritts
dokumentiert.

Die Dokumentation wird drei Wochen aufbewahrt und wird dem Gesundheitsamt zur Fallnachverfolgung auf
Verlangen unverzlglich zur Verfligung gestellt. Der Datenschutz wird zu gewahrleistet.

9. Unterrichtsorganisation, Kohorten-Prinzip, Aufhebung des Abstands

| Szenario A |

Um einen weitgehend normalen Unterrichtsbetrieb zu gewahrleisten, wird das Abstandsgebot im Szenario A
unter den Schiler*innen zugunsten eines Kohorten-Prinzips aufgehoben.

Kohorten sollen laut Kultusministerium moglichst klein gehalten werden, damit im Falle des Auftretens von
Infektionen moglichst wenig Personen von QuarantdnemaBnahmen betroffen sind. Grundsatzlich umfasst
eine Kohorte maximal einen Schuljahrgang. Davon abgewichen werden kann nur bei der Umsetzung von
Ganztags- und Betreuungsangeboten sowie in den Pausen.

An der Albanischule haben wir insgesamt vier Kohorten, die jeweils aus einem Jahrgang bestehen.

Kohorte 1: Jahrgang 1
Kohorte 2: Jahrgang 2
Kohorte 3: Jahrgang 3
Kohorte 4: Jahrgang 4
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Unterricht findet an der Albanischule in Szenario A grundsatzlich nicht klassenubergreifend statt. Der DaZ-
Unterricht, die Notbetreuung und das Hausaufgabenband des Ganztages werden klassentbergreifend
innerhalb eines Jahrgangs / einer Kohorte angeboten. Das Vertretungskonzept sieht vor, dass in besonderen
Ausnahmefallen eine Klasse auf die anderen beiden Klassen des Jahrgangs / der Kohorte aufgeteilt werden
kann.

Die Ganztags- und JuniorClub-Gruppen sind im Schuljahr 2020/21 nach den Kohorten 1, 2, 3, 4 eingeteilt
und umfassen einen Schuljahrgang.

HU-Spanisch findet im Szenario A kohortentbergreifend fur die Jahrgange 1 und 4 sowie 2 und 3 statt. Das
Abstandsgebot von 1,50m wird sowohl beim Betreten und Verlassen des Unterrichtsraums als auch wahrend
des Unterrichts zwischen den Schiler*innen eingehalten.

Weitere kohortentbergreifende Lern- und Ganztagsgruppen sind an der Albanischule nicht vorgesehen.

Generell gilt es, Lerngruppen so konstant wie moglich zu halten und die Zusammensetzung im jeweiligen
Klassenbuch zu dokumentieren. Durch die Definition von Gruppen in fester {berschaubarer
Zusammensetzung (Kohorten) lassen sich im Infektionsfall die Kontakte und Infektionswege wirksam
nachverfolgen.

Lehrkrafte sowie Padagogische Fachkrafte konnen lerngruppentbergreifend tatig werden. Daher ist der o.
a. Personenkreis angehalten, das Abstandsgebot untereinander und zu ihren Schiler*innen einzuhalten, wo
immer dies moglich ist. Lehrkrafte bzw. Padagogische Fachkrafte konnen also keine eigene Kohorte bilden.

Grundsatzlich gilt fur alle: Wo Abstand gehalten werden kann, ist dieser auch weiterhin einzuhalten.
Bezuglich der Kohorten wird an der Albanischule generell Folgendes beachtet:

e Die Kohorten sind so klein wie moglich.
e Kohorten sind fest definiert.
o Die Zahl der Lehrkrafte/PMs pro Kohorte ist soweit wie moglich beschrank.

e Eine Kohorte wird von der anderen Kohorte getrennt (beim Betreten und Verlassen des
Schulgebaudes, in den Pausen auf den Schulh6fen und im Ganztag).

e Die Garderoben auf den Fluren werden nicht benutzt.

e Der Unterrichtsbeginn und die Pausenregelung werden zeitlich entzerrt.
e Es finden mdglichst wenig klassenubergreifende Angebote und damit auch Kontakte innerhalb der
Kohorte 1, 2, 3 oder 4 statt.
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| Szenario B | Szenario C

Zur Vermeidung der Ubertragung durch Tropfcheninfektion wird im Schulbetrieb zu anderen Personen ein
Abstand von mindestens 1,5 Metern eingehalten (Aufhebung des Kohorten-Prinzips).

Die Tische stehen im Klassenraum / Gruppenraum entsprechend weit auseinander.
Die Schuler*innen werden umschichtig in geteilten Lerngruppen unterrichtet. Abhangig von der GroRe des
Unterrichtsraums sind das in der Regel maximal 16 Personen inkl. Lehrkraft, Padagogische Mitarbeiter*in

und ggf. Schulassistenz.

Lehrkrafte sowie padagogische Mitarbeiter*innen kdnnen lerngruppenubergreifend tatig werden.

9.1 Organisation des Schulbetriebs in Szenario A und B

| Szenario A | Szenario B

Zeitplan, Ankunfts- und Endzeiten, Tagesstruktur

Zeitlich versetzter Unterrichtsbeginn

Verpflichtende Ankunftszeiten auf dem Schulhof / Wartepunkt der Klasse
iiber die Hofeingange A (Haupttor [Treppen) und B (Hofeinfahrt)

Ankunftszeit beim Ankunftszeit beim Ankunftszeit
Klasse Wartepunkt Klasse Wartepunkt Klasse beim
Eingang A Eingang B Wartepunkt
Eingang C
1aund 4a 7.55 Uhr 1b und 4c 7.55 Uhr 1c und 4b 7.55 Uhr
2aund 3a 7.50 Uhr 2bund 3b 7.50 Uhr 2c und 3c 7.50 Uhr
Notgruppen 8.00 Uhr Notgruppen 8.00 Uhr
Gruppe 1: Gruppe 1: Gruppe 3: Gruppe 3:
1. Jahrgang uber Eingang A 3. Jahrgang Uber Eingang B
Gruppe 2: Wartepunkt 1/ A Gruppe 4: Wartepunkte 3 /B
2. Jahrgang Gruppe 2 a/b: 4. Jahrgang Gruppe 4:
uber Eingang A Uber Eingang B
Wartepunkt 2/ A Wartepunkt 4 / B
und 2/C
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Zeitlich versetztes Schulende

Verpflichtende Endzeiten / Verlassen des Schulgebaudes
Verlassen Verlassen Verlassen
Klasse des Schul- Klasse des Schul- Klasse des Schul-
gebaudes Uber gebaudes Uber gebaudes Uber
Ausgang A Ausgang B Ausgang C
1a und 4a 13.00 Uhr 1b und 4c 13.00 Uhr 1cund 4b 13.00 Uhr
2aund 3a 12.55 Uhr 2b und 3b 12.55 Uhr 2c und 3c 12.55 Uhr
Notgruppen 13.00 Uhr Notgruppen 13.00 Uhr
Gruppe 1: Gruppe 3:
1. Jahrgang 3. Jahrgang
Gruppe 2: Gruppe 4:
2. Jahrgang 4. Jahrgang
Notbetreuung fiir angemeldete Kinder des Ganztages und des JuniorClubs
Die Notgruppenkinder gehen im Anschluss an die Notbetreuung am Vormittag in ihren Klassenraum fiir die Hausaufgaben. Im
Anschluss daran gehen sie in ihre Ganztagsgruppen

Tagesstruktur fiir die Jahrgange 1 und 4 / Notgruppen 1 und 4

08.00 — 08.45 Uhr
08.45-09.30 Uhr

1. Stunde
2. Stunde

3. Stunde

10.10 - 10.55 Uhr

4. Stunde

10.55 - 11.40 Uhr

5. Stunde 12.10 - 12.55 Uhr

Hausaufgaben fiir angemeldete Notgruppenkinder und Kinder des

13.00 - 13.30 Uhr

JuniorClubs
Notbetreuung fiir angemeldete Ganztagskinder 15.30 Uhr
JuniorClub 17.00 Uhr
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Tagesstruktur fiir die Jahrgange 2 und 3 / Notgruppen 2 und 3

1. Stunde 08.00 — 08.45 Uhr
2. Stunde 08.45-09.30 Uhr

3. Stunde 10.10 -10.55 Uhr
4. Stunde 10.55 - 11.40 Uhr

5. Stunde 12.10 - 12.55 Uhr

Hausaufgaben fiir angemeldete Notgruppenkinder und Kinder des 13.00-13.30 Uhr

JuniorClubs
Notbetreuung fiir angemeldete Ganztagskinder 15.30 Uhr
JuniorClub 17.00 Uhr

9.1.  Organisation des Schulbetriebs in Szenario C

Im Szenario C befinden sich die Kinder der Jahrgange 1, 2 und 3 im Distanzlernen.

Fur die Schiler*innen der Klassen 4a, 4b und 4c gilt das Szenario B. Sie haben Prasenzunterricht im
Wechselmodell.

Eine Notbetreuung wird im Szenario C sichergestellt. Das Anmeldeformular ist dann jeweils auf der
Homepage einsehbar, herunterzuladen, auszufiillen und an die Albanischule per Mail zuriickzusenden.

10. Luftung
Zur Reduktion des Ubertragungsrisikos von COVID 19 ist auf eine intensive Liiftung der R4ume zu achten.

10.1 Fensterliiftung

[Seanaro [Saaraio® [Snaios |

Alle Klassen- und Gruppenrdume der Albanischule verfigen Uber Fenster an einer Raumseite. Die

Fensterliiftung wird nach dem ,20 — 5 — 20-Prinzip* (20 Minuten Unterricht, 5 Minuten ltften, 20 Minuten
18
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Unterricht) befolgt. Die Liftung wird als StoRluftung bzw. Querliftung durch mdglichst vollstandig gedffnete
Fenster durchgefihrt. Je groRer die Temperaturdifferenz zwischen innen und aul3en ist, desto effektiver ist
das Luften. Daher ist bei kalten AuRentemperaturen im Winter ein Luften von ca. 3 - 5 Minuten sehr wirksam.
An warmen Tagen muss langer geluftet werden. Wahrend des Luftens kann grundsatzlich Unterricht
stattfinden.

Vor Beginn des Unterrichtes und in den Pausen soll unter Beachtung der AuRentemperaturen gegebe-
nenfalls auch langer gelUftet werden. Dazu oOffnet der Hausmeister morgens die Fenster in den
Klassenraumen (Kippluftung). Bei winterlichen AuRentemperaturen reichen auch in den Pausen ca. 5
Minuten LUftung, damit die R&ume nicht zu stark auskuhlen.

Eine Dauerluftung soll nicht erfolgen. Andauernde Zugluft ist zu vermeiden. Eine alleinige Kippliftung ist
weitgehend wirkungslos, da durch sie kaum Luft ausgetauscht wird.

Schler*innen konnen als ,Luftungsdienst zum Beispiel an das Luften erinnern.

11. Flure, Aufenhaltsbereiche, Pausen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Flure - Wegfiihrung

Auch auferhalb der Unterrichtsraume und in den Pausen muss gewahrleistet sein, dass Personen aus
unterschiedlichen Kohorten Abstande zueinander einhalten konnen.

Da Aufgrund ortlicher Gegebenheiten unserer Schule ein Abstand von mindestens 1,50m zu anderen
Personen der jeweiligen Kohorte nichtimmer gewahrleistet werden kann, ist verpflichtend eine Mund-Nasen-
Bedeckung in allen Fluren, im Treppenhaus und in den Toilettenraumen zu tragen.

Die folgenden Mafinahmen ermoglichen, die Einhaltung des Mindestabstands die im Schulleben:

e Trennung der Lerngruppen, u.a. durch gestaffelte Anfangs-, End- und Pausenzeiten
e raumliche Trennung durch verschiedene Eingange / Ausgange (A, B und C) fur die Klassen a, b und
C.

Schuler*innen und Mitarbeiterinnen der Schule nutzen im Gebdude festgelegte Laufwege. Ein
Einbahnstrallensystem ist installiert.

e Das rechte Treppenhaus des Gebaudes wird ausschlieBlich als Aufgang benutzt, das linke
Treppenhaus wird ausschliellich zum Runtergehen genutzt. => EinbahnstraRensystem.

e Zur Visualisierung dienen ,Einbahnstrallenschilder.

e Bodenmarkierungen kennzeichnen Wartepunkte

e Die Garderoben auf den Fluren werden nur fur die Sportbeutel genutzt.
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Der Aufenthalt wahrend der Pausenzeiten sollte soweit die Witterung es zulasst, vorrangig auBerhalb des
Schulgebaudes erfolgen.

Soweit erforderlich sind Vorkehrungen zur Steuerung des Zutritts, zur Vermeidung von Warteschlangen und
zur Gewahrleistung des Mindestabstands von 1,50m zu treffen. Dies gilt auch fir den Ganztagsbetrieb beim
Mittagessen.

Sammelpunkte und Eingange in das Schulgebaude

Jede Lerngruppe / Notgruppe hat einen eigenen Sammelplatz auf dem Schulhof. Der Sammelplatz ist mit
Haltepunkten gekennzeichnet. Die Haltepunkte haben einen Mindestabstand von 1,50 m. Jedes Kind trifft
punktlich am Haltepunkt ein (siehe Gliederung des Schultages). Die Klassenlehrkraft / Padagogische
Fachkraft holt die Lerngruppe am Sammelpunkt ab und geht mit der Gruppe in den Klassen- / Gruppenraum.

o die Kinder der Klasse 4a, 3a, 2a und der 1a nutzen den Eingang A (Haupteingang / vorne)
o die Kinder der Klasse 4c, 3b, 2b und 1b nutzen den Eingang B (Kakaokeller / hinten)
o die Kinder der Klasse 4b, 3c, 2c und 1c nutzen den Eingang (Toiletten / hinten)

Pausen

e Die Pausen finden zeitlich versetzt statt.

e Der Schulhof wird in zwei Halften geteilt. Die Bereiche des Schulhofes werden den Kohorten
zugeordnet (tageweise konnen die Bereiche gewechselt werden).

e Die Lehrkraft bringt die Kinder in die Hofpause. Nach dem Klingeln stellen sich die Kinder an den
Wartepunkten auf. Die Lehrkraft holt die Kinder am Pausenende an den Wartepunkten ab und geht
mit der Klasse gemeinsam in den Klassenraum.

o Wahrend der Pause sind Kontaktspiele (Ball-, Fang- und Gemeinschaftsspiele) nicht gestattet.

e Eswerden alternative Pausenspiele angeboten, die die Einhaltung der Abstandsregeln beachten.

12. Speiseeinnahme — vom Pausenbrot bis zur Schulkantine

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Es gibt derzeit keine Falle, bei denen nachgewiesen ist, dass sich Menschen uber den Verzehr von
Lebensmitteln mit dem neuartigen Coronavirus infiziert haben. Auch fur andere Coronaviren sind keine
Berichte Uber Infektionen durch Lebensmittel bekannt.
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12.1 Pausenbrot

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

o Personliche Hygieneregeln beachten.
« Kein Herumreichen von Brotdosen
« Kein Austausch oder Probieren von Speisen, Trinkflaschen und Lebensmitteln untereinander.

12.2  Schulkantine

Szenario A \ Szenario B \ Szenario C

Die Vorgaben der Niedersachsischen Verordnung zur Neuordnung der Malinahmen gegen die Ausbreitung
des Coronavirus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-Verordnung)
e zu Malnahmen zur Steuerung des Zutritts und
e zur Vermeidung von Warteschlangen
e sowie Hygienemaflnahmen, die geeignet sind, die Gefahr einer Infektion mit dem Coronavirus
SARS-CoV-2 zu vermindern,
sind zu beachten.

AuRerdem gilt:
e Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Essensausgabe haben wahrend der Arbeit eine Mund-
Nasen-Bedeckung zu tragen.
o Eine Moglichkeit zur Handereinigung oder Handedesinfektion ist vorhanden.
o Der Zeitpunkt des Betretens der Ausgabekuche durch die jeweilige Kohorte ist festgelegt.

| Szenario A | |

Beim gemeinsamen Mittagessen sind die verschiedenen Kohorten raumlich und/oder zeitlich voneinander
getrennt.

Das Mittagessen findet innerhalb eines Jahrgangs / einer Kohorte an der Albanischule wie folgt statt:

Kohorte A
Kohorte D
Kohorte B
Kohorte C

1. Jahrgang): 13.30 — 14.00 Uhr in der Albanimensa
14.00 — 14.30 Uhr in der Albanimensa
2. Jahrgang): 13.45 — 14.15 Uhr (Mensa im MiniMax; groBer Raum)
3. Jahrgang): 13.45 - 14.15 Uhr (Mensa im MiniMax; kleiner Raum)

—_

4. Jahrgang

—_

):
):
):
):

—_

Die Koordinatorin des Ganztages dokumentiert die Gruppen- und Sitzplane. Diese konnen Grundlage der
Dokumentation zur Kontaktnachverfolgung sein.
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| Szenario B | Szenario C

Ein gemeinsames Mittagessen ist nur mit dem Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen zu-
|assig.

12.3. Gemeinsamer Verzehr von Speisen

Der Verzehr von Speisen im Klassenverband (z. B. Geburtstagskuchen, Schulobst) ist zulassig.

Speisen und Lebensmittel sollen nicht frei zuganglich sein, damit die Schilerinnen und Schiler Lebensmittel,
welche sie nicht selbst verzehren, auch nicht berihren. Hierzu sind vor Ort verschiedene Losungen moglich,
die auch von der Art der Bereitstellung abhangen, z. B.

o Hygienegerechte Portionierung durch eine Person auf individuellen Tellern

e Entnahme z. B. mit Servietten

12.3  Reinigung von Besteck und Geschirr

Eine Reinigung von Besteck und Geschirr in einem der beiden Geschirrspiler bei 60 Grad Celsius oder
hoherer Temperatur ist besonders effizient.

Wenn die Nutzung der Geschirrspuler nicht moglich sein sollte, muss bei manuellen Spilprozessen
maglichst warmes Wasser (> 45 °C, jedoch zum Schutz der Hande nicht hoher als 50 °C) mit Spulmittel
verwendet werden.

12.4 Weitere Hinweise zur Schulverpflegung in Zeiten von Corona
Weitere Hinweise der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Niedersachsen:

https://dgevesch-ni.de/schulverpflegung-in-zeiten-von-corona/

13. Hygiene in den Toilettenraumen und bei Handwaschplatzen

\ Szenario A \ Szenario B \ Szenario C

In allen Toilettenraumen und an Handwaschplatzen stehen ausreichend Flussigseifenspender und
Einmalhandtticher zur Verflgung. Abfallbehalter fir Einmalhandticher sind vorhanden. Die Toilettenraume
durfen von max. zwei Kindern betreten werden. Zur Einsicht bleibt die Tir zum Toiletteneingang geoffnet.
Vor dem Waschbecken befindet sich ein Abstandsstreifen auf dem Boden. Die Kinder dirfen wahrend des
Unterrichts nur allein zur Toilette gelassen werden.

Die Kinder melden sich wahrend der Pause bei der Lehrkraft ab und dirfen dann allein auf die Toilette gehen.
Das aufsichtsfuhrende schulische Personal achtet verstarkt darauf, dass die Schiler*innen die Verhaltens-
und Hygieneregeln insbesondere in den Toiletten einhalten.
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Das vorausschauende Auffiillen von Flissigseige und Einmalhandtichern wird vom Reinigungspersonal
gewarhleistet und taglich vom Hausmeister kontrolliert. Die Toilettenanlagen sind von ihm regelmaBig auf
Funktions- und Hygienemangel zu prufen.

13.1 Reinigung

Szenario A Szenario B Szenario C |

Die DIN 77400 (Reinigungsdienstleitungen Schulgebaude — Anforderungen an die Reinigung) wird beachtet.
Sie definiert Grundsatze fur eine hygienische Schulreinigung unter Berlcksichtigung aktueller Entwicklungen
hinsichtlich Technik und Methoden der Gebaudereinigung und rechtlicher Anforderungen durch das
Infektionsschutzgesetz.

Erganzend dazu gilt: Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in
Abhangigkeit von Material und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit rasch ab. Nachweise
(iber eine Ubertragung durch Oberflachen im 6ffentlichen Bereich liegen dem Kultusministerium bisher nicht
vor.

In der Schule steht die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt auch flr Oberflachen, welchen
antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden, da auch hier Sekrete und Verschmutzungen
mechanisch entfernt werden sollen.

Folgende Areale der genutzten Raume der Schulen werden mit den Ublichen tensidhaltigen
Reinigungsmitteln (Detergenzien) besonders grindlich und in stark frequentierten Bereichen taglich
gereinigt:

e Turklinken der Schul-, Klassenraum-, Fachraum und der Toilettenttiren und Griffe (z. B. Schubladen-
und Fenstergriffe) sowie der Umgriff der Tiren,

e Treppen- und Handlaufe,
e Lichtschalter,
e Tische, Telefone, Kopierer und

o alle sonstigen Griffbereiche.

Die Mullbehalter werden taglich geleert.

Tablets, Computermause und Tastaturen sind von den Benutzern nach der Nutzung selbst mit den
bereitgestellten tensidhaltigen Reinigungsmitteln zu reinigen. Der Hausmeister sorgt fir die Bereitstellung
der bendtigten Reinigungsmittel im Computerraum.

Auch wenn Unterrichtsraume durch mehrere Klassen an einem Tag nacheinander genutzt werden, ist eine
tagliche Reinigung der Tische ausreichend. Ein individuelles Abwischen der Tische aus personlichen
Erwagungen sollte nur mit handelstblichen Reinigungsmitteln erfolgen (keine Desinfektion).

In Sanitarbereichen sind Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuBboden taglich zu reinigen.
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Auch hier ist eine Desinfektion nur bei sichtbarer Kontamination mit Fakalien, Blut oder Erbrochenem nach
Entfernung der Verschmutzung erforderlich. Dabei sind Einmalhandschuhe nach EN 374 zu tragen.
Alternativ konnen Arbeitsgummihandschuhe genutzt werden, welche nach Gebrauch sachgerecht gereinigt
und desinfiziert werden mussen.

13.2 Raum- und Flachendesinfektion

Im Gegensatz zur Reinigung wird eine routinemalRige Flachendesinfektion in Schulen auch in der jetzigen
COVID-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die ansonsten Ubliche Reinigung auch der
Sanitarbereiche vollig ausreichend.

Wird eine Flachendesinfektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so sollte dies mit einem gemaf EN 14476
als viruzid ausgewiesenen Flachendesinfektionsmittel nach den Angaben des Herstellers als Scheuer-
Wisch-Desinfektion durchgeflhrt werden. Fur die Desinfektion im Rahmen der Bekampfung von COVID-19
reicht ein begrenzt viruzides Produkt aus. Zur Vereinfachung der Anwendung im Schulbereich wird aber die
Anwendung eines Produkts empfohlen, das auch fir weitere Desinfektionszwecke geeignet ist.
Raumbegasungen zur Desinfektion sind grundsatzlich nicht angezeigt. Diese darf nur auf Anordnung einer
Gesundheitsbehorde erfolgen. Die Einwirkzeit bzw. Benetzungszeit ist zu beachten. Je nach
Desinfektionsmittel (wenn getrocknete Reste reizend wirken) ist eine anschlieBende Grundreinigung
erforderlich.

14 Ganztagshetrieb

Es wird eine Ruckkehr zu einem geordneten Schulbetrieb einschlieRlich Ganztagsbetrieb angestrebt, der
aber nicht mit dem Ganztagsangebot vor der Corona-Pandemie gleichgesetzt werden kann. Auch hier gilt
es weiterhin, die Anzahl von Kontakten so gering wie moglich zu halten.

| Szenario A | |

Szenario A strebt einen geordneten Schulbetrieb einschliellich Ganztagsbetrieb an, der aber nicht mit dem
Ganztagsangebot vor der Corona-Pandemie gleichgesetzt werden kann. Auch hier gilt es weiterhin, die
Anzahl von Kontakten so gering wie moglich zu halten.

Bis zu einer ortlichen Inzidenz von 50 umfasst das Kohortenprinzip im Ganztagsbereich maximal zwei
Schuljahrgange, bei einer Inzidenz von > 50 maximal einen Schuljahrgang. Wenn davon abgewichen werden
soll, ist unbedingt das Abstandsgebot von 1,5 m einzuhalten. Auch im Ganztagsbetrieb ist die
Zusammensetzung der Gruppen unbedingt zu dokumentieren.

An der Albanischule sind die Ganztagsgruppen nach Jahrgangen zusammengefasst, auch beim
Mittagessen.

Szenario B Szenario C

An Offenen Ganztagsschulen und damit an der Albanischule findet laut des Kultusministeriums kein
Nachmittagsangebot statt. Eine Notbetreuung wird angeboten.
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15. Infektionsschutz im Schulsport

Die Regelungen der ,Niedersachsischen Verordnung zur Neuordnung der MalRnahmen gegen die
Ausbreitung des Coronavirus SARS-CoV-2* zur Durchflihrung des Sportunterrichts sind in der jeweils
giiltigen Fassung zu beachten. Im Ubrigen gilt Folgendes:

15.1 Abstand und Kontaktlosigkeit

| Szenario A | |

[ Inzidenz < 25 |

Es gilt die allgemeine Abstandsregel des Szenarios A. Sportunterricht findet im Klassenverband und
aulerunterrichtlicher Schulsport in Gruppen bis hdchstens 35 Personen innerhalb der festgelegten Kohorten
statt.

| Szenario A |

[ Inzidenz ab 25 |

Es gilt die allgemeine Abstandsregel des Szenarios A. Sportunterricht findet im Klassenverband und
aulerunterrichtlicher Schulsport in Gruppen bis hdchstens 35 Personen innerhalb der festgelegten Kohorten
statt.

Der Schulsport erfolgt kontaktlos. Ein Sport gilt dann als kontaktlos, wenn zu keinem Zeitpunkt der sportlichen
Betétigung ein kdrperlicher Kontakt zu anderen Sporttreibenden erfolgt. Ubungen zu zweit diirfen nur ohne
gegenseitige Berthrungen erfolgen. Direkte korperliche Hilfestellungen dirfen nur mit Mund-Nasen-
Bedeckung gegeben werden.

| | Szenario B | Szenario C

Vor der Sporthalle, der Gymnastikhalle bzw. dem Sportplatz und beim Gang in die Umkleidekabine sind
Gruppenansammlungen und Warteschlangen zu vermeiden. In Fluren und Umkleidekabinen muss ein
Mindestabstand von 1,50 m eingehalten werden. Diese beiden Anforderungen sind durch zeitliche und
raumliche Teilung der Lerngruppe bzw. der Lerngruppen bei der Nutzung sichergestellt. Hierzu sind
Absprachen und Regelungen erfolgt.

Die Lehrkrafte achten darauf, dass wahrend der Sportausibung ein Mindestabstand von zwei Metern
wahrend der gesamten Sportaustibung eingehalten wird. Dazu konnen z. B. Aufenthaltsplatze und/oder
Bewegungszonen markiert werden. Direkte korperliche Hilfestellungen dirfen nur, wenn zur UnfallverhGtung
erforderlich und dann nur mit Mund-Nasen-Bedeckung, gegeben werden.

Die Benutzung von Spiel- und Sportgeraten ist unter Beachtung der sportartenspezifischen Hinweise in der
Tabelle des Rahmenhygieneplans 5.0 erlaubt. Das heilit, dass das Fufball- oder Handballtraining z. B. in
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Form von Passen, Dribbeln oder Hitchen-Lauf maoglich ist. Eine Wettkampfsimulation z. B. in Form von
Zweikampfen bleibt untersagt. In Zweikampfsportarten kann also nur Individualtraining stattfinden.

Es werden die sportartspezifischen Hinweise der Anlage des Rahmen-Hygieneplans des Kultusministeriums
vom 10.05.2021 beachtet. Hier sind Ausschnitte daraus aufgefuhrt:

Ruckschlagspiele: nur Einzel und ohne Seitenwechsel, Abstand der Spielfelder: 2 Meter, Tischtennis mit
geringen Einschrankungen moglich

Zielschuss- und Endzonenspiele, Kleine Spiele: nur Ubungsformen mit 2 Meter Abstand, Spielformen nur
bei klarer raumlicher Trennung (Zonenspiel), ggf. Beschrankung auf Spielformen, bei denen der Ball nicht in
die Hand genommen wird, Fangspiele mit verlangertem Arm durch Poolnudel mdglich, Vermeidung von
Zweikampfen, Brennball mit geringen Einschrankungen moglich, FuBball, Handball, Basketball, Hockey,
Ultimate Frisbee (nur Technik) mit starken Einschrankungen moglich

Gymnastisches und tanzerisches Bewegen: nur Solotdnze oder Formationstanze, Bewegungszonen
markieren, Seilspringen, Rhythmische Sportgymnastik mit geringen Einschrankungen moglich.

Laufen - Springen — Werfen: vorrangig drauflen, Wartelinien markieren, Bahnenlauf: Abstand beim
Uberholen, freie Bahn, Wartezeiten beim Sprint, Geratereinigung, ausdauerndes Laufen, Orientierungslauf
auf dem Schulgelande ohne Einschrankungen moglich, Sprint, Hurdenlauf, Weitsprung mit geringen
Einschrankungen moglich, Staffellaufe mit starken Einschrankungen maglich

Kampfen: kein Korperkontakt, nur Formen oder Choreographien mit markierten Bewegungszonen.

Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen: keine Rettungstubungen, Abstand beim Springen vom Startblock,
Brett oder Turm, Bahnen mit Sicherheitsabstand und vorgegebener Schwimmrichtung, eingeteilte
Bewegungszonen bei der Wassergewohnung und bei der Wasserbewaltigung, Wasserspringen ohne
Einschrankungen mdglich, Wassergewohnung, Sportschwimmen (Technikvermittiung) mit geringen
Einschrankungen moglich, Wasserball nicht moglich, keine Rettungsubungen, Abstand beim Springen vom
Startblock, Brett oder Turm, Bahnen mit Sicherheitsabstand und vorgegebener Schwimmrichtung, eingeteilte
Bewegungszonen bei der Wassergewohnung

Bewegen auf rollenden Geraten: Rollwege markieren, Radfahren ohne Einschrankungen, Abstandswahrung
und ausreichend Platz zur Verfugung stellen, keine Spielformen

Turnen _und _Bewegungskiinste: Ubungen ohne Hilfestellung, Ubungen ohne Partnerin/Partner,
Haltungstbungen, Geratearrangements, Jonglieren mit geringen Einschrankungen, Gerateturnen mit
starken Einschrankungen maéglich, Partner- und Gruppenakrobatik nicht mdglich, Hilfestellung mit Mund-
Nasen-Bedeckung flr Helfende

bewegungsfeld-ubergreifend; Fitness: markierte Bewegungszonen und Stationen, Workouts, Zirkeltraining
ohne Gerate ohne Einschrankungen maoglich.
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15.2 LuftungsmaBnahmen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Schulsport sollte unter Beachtung der Witterungsbedingungen bevorzugt im Freien durchgefihrt werden, da
so das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch reduziert wird.

In der Sporthalle, der Gymnastikhalle und den Umkleidekabinen ist durch regelmafiges und intensives
Laften ein kontinuierlicher Luftaustausch zu gewahrleisten. In Sporthallen ist das ,20 — 5- 20 Prinzip“ (20
Minuten Unterricht, 5 Minuten Liften, 20 Minuten Unterricht zu befolgen. Hierfur sollten mdglichst alle
Fenster und Turen (ggf. Notausgange) gedffnet werden.

| Szenario B | Szenario C |

In Raumen mit geringem Raumvolumen (Deckenhohe) sollen hochintensive Ausdauerbelastungen
vermieden werden (z. B. Zirkeltraining).

15.3 Haartrockner

Szenario B | Szenario C

Die Nutzung von Haartrocknern ist zur Vermeidung von Luftverwirbelungen nicht zulassig.

Abweichend ist beim Schulschwimmen in einer Schwimmstatte auferhalb des Schulgelandes fur die
Nutzung von Haartrocknern die jeweilige Regelung des Tragers der Schwimmstatte mafigeblich.

Wenn aufgrund der Regelung des Tragers der Schwimmstatte die Nutzung von Haartrocknern nicht moglich

ist, konnen sich minderjahrige Schaler*innen uber ihre Erziehungsberechtigten befreien lassen. Die Aufsicht
der befreiten Schuler*innen ist zu gewahrleisten.

15.4 Gemeinsame Nutzung von Sportgeraten

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Nach der gemeinsamen Nutzung von Sportgeraten, die mit den Handen berGhrt werden, sind am Ende des
Unterrichts die Hande grindlich zu waschen.

| | Szenario B | Szenario C |

Erganzend gilt: Sportgerate, die vorrangig mit den Handen berihrt werden, sind nach Maoglichkeit
personenbezogen zu verwenden.
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Wo das nicht moglich ist, sind Sportgerate zu verwenden, die sich leicht reinigen lassen. Insbesondere vor
der Ubergabe an andere Personen, ist eine regelmaRige hygienische Reinigung vorzusehen.

Tensidhaltige Reinigungsmittel (Detergenzien) wie Seife oder Spulmittel sind hier ausreichend (keine
Desinfektion erforderlich).

15.5 Hygieneregeln des Tragers

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Erganzend sind die Hygieneregeln des Tragers der Sportstatte zu beachten.

15.6 Schulsportwettbewerbe

| Szenario A Szenario B | Szenario C

Die Durchfiihrung aulerunterrichtlicher Schulsportveranstaltungen, z. B. von Bundesjugendspielen, ist
moglich, wenn lediglich die feste Gruppe, die auch gemeinsam unterrichtet wird, daran teilnimmt und keine
weiteren Personen teilnehmen, insbesondere auch nicht aus anderen Kohorten oder Schulen

15.7 Sportspezifische Hinweise

Sportliche Betatigungen, die den physischen Kontakt zwischen Personen betonen oder erfordern, wie z. B.
Ringen, Judo, Rugby, Paar- und Gruppentanz mit Kontakt und Partner- und Gruppenakrobatik, bleiben
weiterhin untersagt.

Fur die Dauer, die gemal Niedersachsischer Verordnung uber MaRnahmen zur Eindammung des Corona-
Virus SARS-CoV-2 (Niedersachsische Corona-Verordnung) die Schwimmstatten einer Betriebs- bzw.
Dienstleistungsbeschrankung unterliegen, ist das Schulschwimmen untersagt.

16 Infektionsschutz beim Musizieren
16.1 Singen im Unterricht

Singen im Unterricht und im Chor sowie Sprechtbungen sind nur unter freiem Himmel unter Einhaltung
eines Mindestabstands von 2 Metern zulassig.

In Raumlichkeiten diirfen diese Aktivitaten aufgrund des erhdhten Ubertragungsrisikos durch vermehrte
Tropfchenfreisetzung und Aerosolbildung nicht stattfinden.
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16.2 Spielen von Blasinstrumenten

| Szenario A |

Das Spielen von Blasinstrumenten darf in Raumlichkeiten unter Berlicksichtigung folgender
Voraussetzungen erfolgen:

e Der Raum ist zu luften.
e Mindestabstand von 2 Metern in Blasrichtung (seitlich 1,50 m)

e Das wahrend des Spielens entstehende Kondenswasser ist als potentiell infektios anzusehen und
muss mit Einmaltlichern aufgefangen werden. Ein bloRes ,Ausblasen®ist zu unterlassen.
e AnschlieBend missen die Hande gewaschen oder desinfiziert werden.

o Notenstander sollen personenbezogen verwendet werden.

e Nach dem Spielen sind Notenstander und Handkontaktflachen im Umfeld der Blaser zu reinigen.
Tensidhaltige Reinigungsmittel wie Seife und Spulmittel sind hier ausreichend.

e Im Rahmen der taglichen Reinigung (Unterhaltsreinigung) ist nach dem Spielbetrieb der FuRboden
im Arbeitsbereich der Blasinstrumentengruppe grundlich zu reinigen (s. Kap. 14.1).

o Ein Plexiglasschutz vor den Blechblasern ist nicht notwendig.

e Blasinstrumente sind ausschlieBlich personenbezogen zu benutzen.

Szenario B | Szenario C

Das Spielen von Blasinstrumenten darf in Raumlichkeiten nicht erfolgen.

16.2.1 Musizieren mit anderen Instrumenten als Blasinstrumenten

| Szenario A Szenario B | Szenario C |

Beim Musizieren mit anderen Instrumenten als Blasinstrumenten sind die Abstandsregeln des jeweiligen
Szenarios einzuhalten.

Weitergabe oder gemeinsame Benutzung von Instrumenten sollte moglichst vermieden werden. Bei der
wechselnden Nutzung von Instrumenten muss sich jede Musikerin/jeder Musiker vor der Nutzung des
Instruments die Hande waschen oder desinfizieren. Instrumente, die ausnahmsweise von verschiedenen
Personen genutzt werden, sind zwischen den Nutzungen angemessen zu reinigen. Tensidhaltige
Reinigungsmittel wie Seife und Spulmittel sind hier ausreichend.
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16. Infektionsschutz in  Unterricht mit praktischen und experimentellen Anteilen

| Szenario A | |

Praktische Tatigkeiten und die Durchfuhrung von Versuchen sind im Unterricht unter Einhaltung der
allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln des Rahmen-Hygieneplans fur das jeweilige Szenario moglich.
Das gilt z. B. fur die Facher Sachunterricht, Gestaltendes Werken, Kunst, Textiles Gestalten.

Dies kann jedoch im Rahmen handlungsorientierten Unterrichts Bestandteil nahezu jeden Unterrichts sein.
Ein Eingreifen der Lehrkraft in Notfallen kann zu einer Unterschreitung des Mindestabstands fuhren.

Im Ubrigen gilt Folgendes:

Grundsatzlich gilt die Empfehlung, Gerate und Werkzeuge, die mit den Handen bedient oder genutzt werden,
nach Moglichkeit personenbezogen zu verwenden. Die gemeinsam genutzten Gegenstande sind am Ende
des Unterrichts hygienisch abzuwischen. Tensidhaltige Reinigungsmittel wie Seife und Spulmittel sind hier
ausreichend. Vor und nach der gemeinsamen Nutzung von Gegenstanden, die mit den Handen berihrt
werden, sind die Hande grindlich zu waschen.

Gruppen fur Gruppenarbeiten sind unter Berticksichtigung der dokumentierten Sitzordnung zu bilden.

| Szenario B | Szenario C

Es gilt das Abstandsgebot von mindestens 1,50 m zwischen allen Personen. Praktisches Arbeiten oder
Experimente in Gruppen sind nur unter Einhaltung des Mindestabstands moglich. Einzelarbeiten und -
versuche, Schiler- und Lehrkraftedemonstrationsversuche sowie praktische Tatigkeiten durch
Einzelpersonen konnen durchgeflhrt bzw. ausgelbt werden.

17 Infektionsschutz bei der Verarbeitung von Lebensmitteln im Unterricht

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Die Verarbeitung von Lebensmitteln im Unterricht ist unter Einhaltung der allgemeinen Abstands- und
Hygieneregeln des Rahmen-Hygieneplans fir das jeweilige Szenario moglich.

Im Ubrigen gilt Folgendes:

Es gibt derzeit keine Falle, bei denen nachgewiesen ist, dass sich Menschen uber den Verzehr von
Lebensmitteln mit dem neuartigen Coronavirus infiziert haben. Auch fur andere Coronaviren sind keine
Berichte Uber Infektionen durch Lebensmittel bekannt.

Bei der Zubereitung von Speisen sind die allgemeinen Abstands- und Hygieneregeln des Rahmen-
Hygieneplans und die Hygieneregeln bei der Zubereitung von Lebensmitteln zu beachten (siehe auch:
Niedersachsisches Landesgesundheitsamt: Arbeitshilfe zur Erstellung des Hygieneplans fir die Schule auf
der Grundlage des § 36 Infektionsschutzgesetz).
www.nlga.niedersachsen.de/startseite/infektionsschutz/weitere_themen_projekte/schulhygieneplan/
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Gemeinsam genutzte Gegenstande sind am Ende des Unterrichts hygienisch zu reinigen. Tensidhaltige
Reinigungsmittel wie Seife und Spulmittel sind hier ausreichend. Eine Reinigung von Besteck und Geschirr
im Geschirrspler bei 60 Grad Celsius oder hoherer Temperatur ist besonders effizient. Wo dies nicht
maglich ist, sollte bei manuellen Spllprozessen moglichst warmes Wasser (> 45 °C, jedoch zum Schutz der
Hande nicht hoher als 50 °C) mit Spulmittel verwendet werden.

| Szenario A | |

Im Unterricht muss bei der Zubereitung und Ausgabe von Speisen keine Mund-Nasen-Bedeckung getragen
werden, soweit keine allgemeine Verpflichtung zum Tragen von Mund-Nasen-Bedeckungen besteht.

Soll eine Essensausgabe an Personen auflerhalb der Lerngruppe erfolgen, sind die bereits beschriebenen
Vorgaben einzuhalten, einschlieRlich der Dokumentation der Teilnehmenden.

Spezielle Regelungen

18 Hort / Junior Club

| Szenario A | |

In Horten gilt der Niedersachsische Rahmen-Hygieneplan Corona Kindertagesbetreuung.

Der Rahmenhygieneplan der Albanischule ist hinsichtlich der Umsetzung mit der Koordinatorin des
Ganztages abgestimmt.

19 Konferenzen und Versammlungen

| Szenario A | |

Besprechungen und Konferenzen der schulischen Gremien sind zulassig, sollen jedoch auf das notwendige
Mal begrenzt werden. Dies gilt auch flr Elternsprechtage etc. Dabei ist auf die Einhaltung des
Mindestabstandes zu achten. Klassenkonferenzen finden mit personlich Anwesenden statt.

| | Szenario B | Szenario C |

Besprechungen und Konferenzen der schulischen Gremien sind grundsatzlich zulassig, sollen jedoch auf
das notwendige MaR begrenzt werden. Dabei ist auf die Einhaltung des Mindestabstandes zu achten. Video-
oder Telefonkonferenzen sind zu bevorzugen.
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Die Gesamtkonferenz der Albanischule hat beschlossen, dass die Gesamtkonferenz, der Schulvorstand und
die Teilkonferenzen (Fachkonferenzen) bei einem Inzidenzwert von uber 50 in Gottingen in digitaler Form
durchgefuhrt werden.

20 Schulveranstaltungen und Schulfahrten

Die Zulassigkeit fur die Durchfuhrung von Schulveranstaltungen und Schulfahrten ist der jeweils aktuelle
Stand der ,Niedersachsische Verordnung zur Neuordnung der MalBnahmen gegen die Ausbreitung des
Corona-Virus SARS-CoV-2“. Die hier beschriebenen Regelungen und Vorgaben sind zu beachten und
einzuhalten.

,Schulfahrten sind mit Ausnahme von unterrichtsbedingten, eintagigen Fahrten zu auBerschulischen
Lernorten untersagt. Schulfahrten sind Schulveranstaltungen, die mit Fahrizielen auflerhalb des
Schulstandortes verbunden sind, mit denen definierte Bildungs- und Erziehungsziele verfolgt werden; dazu
zahlen auch Schileraustauschfahrten und Schullandheimaufenthalte® (Niedersachsische Verordnung zur
Neuordnung der MaRnahmen gegen die Ausbreitung des Corona-Virus SARS-CoV-2; 10.05.2021).

21 Infektionsschutz bei der Ersten Hilfe

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

An erster Stelle steht immer die Sicherheit der Ersthelfenden. Wenn maglich, sollte der Mindestabstand von
1,50m zu anderen Personen gewahrt werden. Zur Minimierung des gegenseitigen Ansteckungsrisikos fur
die Ersthelfenden und die hilfebedurftige Person sollte von beiden eine Mund-Nasen-Bedeckung getragen
werden. Wenn direkter korperlicher Kontakt moglich ist, sollen Ersthelfende schon vorsorglich
Einmalhandschuhe tragen.

Die Atemkontrolle sollte in groBerem Abstand erfolgen. Ersthelfende sollten sich dem Gesicht des
Betroffenen nicht so weit nahern, dass Atemgerdusche sicher wahrgenommen werden konnen. Nach
Uberstrecken des Kopfes durch Anheben des Kinns sollte stattdessen auf die Brustkorbbewegungen
geachtet werden.

Im Rahmen der Wiederbelebungsmafinahme liegt es im Ermessen der handelnden Personen unter
Beachtung des Eigenschutzes insbesondere bei unbekannten Hilfebedurftigen notfalls auf die Beatmung zu
verzichten.

Bei Kindern, die wiederbelebt werden mussen, spielt die Atemspende eine besondere Rolle. Daher ist die
Atemspende beim Kind, besonders zu Beginn der Wiederbelebung, wichtiger als beim Erwachsenen. Der
Ersthelfende muss in der Pandemiezeit fur sich selbst abwagen, ob er bei Kindern die Atemspende leistet.
Falls eine Beatmungsmaske mit Ventil unmittelbar zur Verfugung steht, sollte diese verwendet werden.

Nach der Erste-Hilfe-Leistung sollten die Hande grindlich gewaschen und optimaler Weise erganzend
desinfiziert werden. Hierfir ist Handedesinfektionsmittel, mdglichst beim Erste-Hilfe-Material, zur
Verwendung durch Ersthelfende bereitzuhalten.

Mehrfach nutzbare Hilfsmittel (z. B. Klhlkissen) sind vor der erneuten Verwendung hygienisch aufzubereiten.
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22 Evakuierung und Brandschutz

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Um Infektionsgefahrdungen zu vermeiden, sind keine gemeinsame Evakuierungsibung mit Raumung des
Gebaudes durchzufuhren.

Die Evakuierung soll im Rahmen der Unterweisung nach Nr. 3.1.4.3 des RdErl. ,Erste Hilfe, Brandschutz
und Evakuierung in Schulen“ d. MK v. 27. 6. 2016 — AuG-40 183/2 — mit jeder Klasse oder Lerngruppe
separat geibt werden.

Als Ersatz fir die Evakuierungsubung nach Nr. 3.2.1.1 des o. g. RdErl. ist eine Probealarmierung
durchzufiihren, ohne dass dabei die Evakuierung/Raumung des Gebaudes erfolgt. Die Probealarmierung
dient dazu, dass die Schilerinnen und Schuler sowie die Beschaftigten das Alarmsignal kennen lernen.
AuRerdem soll Gberpruft werden, ob das Alarmsignal von allen Lerngruppen gut wahrgenommen werden
kann. Die Probealarmierung soll dazu angekindigt und, soweit moglich, durch eine Lautsprecherdurchsage
angekdndigt werden.

Soweit auf den Fluren und in Treppenhdusern Einbahnregelungen vorgesehen sind, muss klargestellt
werden, dass diese Regelungen im Evakuierungsfall aufgehoben sind.

Uber die Probealarmierung soll dazu im Vorfeld informiert werden und angekiindigt werden.

23 Schutz von Personen in Schulen, die besonderen gesundheitlichen Risiken
unterliegen

23.1. Risikogruppen

Eine generelle Zuordnung zu einer Risikogruppe flr Beschaftigte in Schulen sowie flr Schuler*innen ist
gemaR RKI allein nicht méglich. Vielmehr sollte die behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt bei
Vorliegen von chronischen Erkrankungen insbesondere

e des Herz-Kreislauf-Systems,

e der Lunge (z. B. chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD),
e chronischen Nieren- und Lebererkrankungen,

e Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit),

e mit einer vorliegenden Einschrankung des Immunsystems aufgrund einer Krebserkrankung oder

e mit geschwachtem Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer Inmunschwéache
einhergeht oder durch Einnahme von Medikamenten, die die Immunabwehr schwachen, wie z. B.
Cortison)

individuell entscheiden, ob trotz optimaler Therapie das Risiko flr einen moglicherweise schweren Verlauf
einer COVID-Erkrankung besteht. Dies wird durch ein entsprechendes arztliches Attest bestatigt, eine
Nennung der Diagnose erfolgt dabei nicht.

33

<)



23.2 Beschatftigte aus Risikogruppen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Die Beschaftigten, die zur oben genannten Risikogruppe gehdren (nachgewiesen durch eine arztliche
Bescheinigung, siehe Anlage 2), konnen auf eigenen Wunsch ihrer beruflichen Tatigkeit aus dem Homeoffice
heraus nachkommen. Es ist diesen Beschaftigten jedoch grundsatzlich auch mdglich, ihrer beruflichen
Tatigkeit aus dem Home-Office heraus nachzukommen.

Jede vulnerable Lehrkraft bzw. jede Mitarbeiterin und jeder Mitarbeiter Uberprift fur sich personlich, ob das
regionale Infektionsgeschehen tatsachlich das Verbleiben im Homeoffice erfordert oder ob angesichts
gleichbleibend niedriger Infektionszahlen vor Ort ein Einsatz im Prasenzunterricht unter Einhaltung der
geltenden Hygieneregeln nach eigenem Ermessen verantwortbar erscheint.

Beschaftigte, die das 60. Lebensjahr uberschritten haben, werden uneingeschrankt im Prasenzunterricht
eingesetzt.

23.3. Schwerbehinderte Beschaftige

Schwerbehinderten, die aufgrund ihrer Behinderung die erforderlichen Schutzmalnahmen nicht einhalten
konnen, wird ebenfalls auf eigenen Wunsch die Beschaftigung im Home-Office ermdglicht.

23.4. Schwangere Beschaftigte

| Szenario A | |

Schwangere konnen grundsatzlich im Prasenzunterricht unter Einhaltung der Hygieneregeln eingesetzt
werden. Die Entscheidung dazu trifft die Schulleitung auf Grundlage der Gefahrdungsbeurteilung nach dem
Mutterschutzgesetz. Die Einschatzung der Gefahrdung durch SARS-CoV-2 ist Bestandteil dieser

Gefahrdungsbeurteilung.

| | Szenario B | Szenario C

Schwangeren wird unverzuglich die Beschaftigung im Home-Office zu ermoglicht.

34

<)



23.5. Beschaftigte mit vulnerablen Kindern

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Landesbedienstete, die mit vulnerablen Kindern (unter 14 Jahre) in einem Haushalt leben, konnen auf Antrag
vom Prasenzunterricht befreit werden, wenn sie engen Kontakt zu Schuler*innen haben und die
SchutzmaBnahmen an der Schule nicht ausreichen. Eine solche Befreiung ist moglich, wenn an der Schule
durch das Gesundheitsamt eine Infektionsschutzmalinahme angeordnet wurde.

In allen Ubrigen Fallen (vulnerable und pflegebedurftige Angehorige tber 14 Jahre) ist eine Befreiung vom
Prasenzunterricht nicht moglich.

[ Inzidenz > 25 |

Beschattigte, die mit vulnerablen Kindern (unter 14 Jahre) in einem Haushalt leben, konnen auf Antrag vom
Prasenzunterricht befreit werden, wenn sie engen Kontakt zu Schulerinnen und Schilern haben und die
SchutzmaBnahmen an der Schule nicht ausreichen. Eine solche Befreiung ist maoglich, wenn der
Inzidenzwert am Standort der Schule oder am Wohnort der bzw. des Beschattigten > 35 ist.

23.4 Schiiler*innen aus Risikogruppen

Szenario A Szenario B Szenario C

Schlerinnen und Schiler, die zur einer Risikogruppe gehoren und dieses durch ein arztliches Attest
nachgewiesen haben, konnen auf Wunsch der Erziehungsberechtigten schulische Aufgaben von zu Hause
aus wahrnehmen.

23.6 Schiilerinnen und Schiler mit vulnerablen Angehdrigen

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Schulerinnen und Schiler der Grundschulen sowie Schilerinnen und Schuler mit besonderem
Unterstutzungsbedarf in den Bereichen geistige Entwicklung, korperlich und motorische Entwicklung, Horen
oder Sehen konnen auf Wunsch der Erziehungsberechtigten vom Prasenzunterricht befreit werden, wenn
sie mit vulnerablen Angehdrigen in einem Haushalt leben — unabhangig von Szenario und Inzidenzwert.
Alle anderen Schilerinnen und Schuler mit vulnerablen Angehdrigen in einem Haushalt konnen auf Antrag
vom Prasenzunterricht befreit werden, sobald vom Gesundheitsamt eine Infektionsschutzmalnahme (u. a.
Untersagung des Schulbesuchs fur bestimmte Gruppen) an der Schule angeordnet wurde.

[ Inzidenz > 25 |

Fur Schilerinnen und Schuler aller Schulformen mit vulnerablen Angehdrigen in einem Haushalt gilt: Sie
konnen auf Antrag vom Prasenzunterricht befreit werden, wenn der Inzidenzwert am Standort der Schule
oder am Wohnort der Schulerin bzw. des Schulers > 35 ist.
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24 Corona-Warn-App

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Die Corona-Warn-App kann bei der Eindammung der Pandemie einen zusétzlichen Beitrag leisten, indem
sie schneller als bei der klassischen Nachverfolgung Personen identifiziert und benachrichtigt, die eine
epidemiologisch relevante Begegnung mit einer Corona-positiven Person hatten. Zudem hilft sie, den
zeitlichen Verzug zwischen dem positiven Test einer Person und der Ermittlung und Information ihrer
Kontakte zu reduzieren.

Die Nutzung der App wird allen am Schulleben Beteiligten hiermit ausdrtcklich empfohlen.

Es ist ausreichend, wenn die App auf dem Mobiltelefon im Hintergrund lauft und das Telefon
stummgeschaltet mitgefihrt wird.

25 Meldepflicht

| Szenario A | Szenario B | Szenario C

Das Auftreten einer Infektion mit dem COVID-19-Virus ist der Schulleitung mitzuteilen.

Aufgrund der gesetzlichen Meldepflichtin § 8 in Verbindung mit § 6 Abs. 1 Nr. 1 lit. t und § 7 Abs. 1 Nr. 44a
des Infektionsschutzgesetzes ist sowohl der begriindete Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten
von COVID-19-Fallen in Gemeinschaftseinrichtungen dem Gesundheitsamt zu melden. Ein meldepflichtiger
Verdacht auf COVID-19 ist begriindet bei Personen mit jeglichen mit COVID-19 vereinbaren Symptomen (z.
B. Atemwegserkrankungen jeder Schwere und/oder Verlust von Geruchs-/Geschmackssinn) UND Kontakt
mit einem bestatigten Fall von COVID-19, d. h. Aufenthalt am selben Ort (z. B. Klassenzimmer,
Wohnung/Haushalt, erweiterter Familienkreis).

Einen meldepflichtigen Verdacht begrundet auch ein positiver Schnelltest/Selbsttest auf SARS-CoV-2 (z. B.
Antigentest).

Bei ungewohnlich gehauftem Auftreten von Personen mit Symptomen und bei Unsicherheiten kann eine
vorsorgliche Kontaktaufnahme mit dem Gesundheitsamt sinnvoll sein.

Die in der jeweils aktuellen Rundverfigung der RLSB (bis zum 30.11.2020: NLSchB) beschriebenen
Verfahren und Meldepflichten sind zu beachten.

36

<)



25.4 SchutzmafRnahmen der Gesundheitsbehorden

| Szenario A | Szenario B | Szenario C |

Werden Kranke, Krankheitsverdachtige, Ansteckungsverdachtige oder Ausscheider festgestellt, so trifft die
zustandige Behorde die nach § 28 Absatz 1 Satz 1 Infektionsschutzgesetz (IfSG) notwendigen
SchutzmaBnahmen, soweit und solange es zur Verhinderung der Verbreitung Ubertragbarer Krankheiten
erforderlich ist.

Unter den Voraussetzungen des § 28 Absatz 1 Satz 2 IfSG kann die zustandige Behorde zudemin § 33 IfSG
genannte Gemeinschaftseinrichtungen (u. a. Schulen) oder Teile da-von schlieen.

Schulen sind nicht ermachtigt, Schutzmaflinahmen nach dem IfSG zu treffen.

Soweit das zustandige Gesundheitsamt keine unmittelbaren Malinahmen ergreifen kann, konnen
Schulleiterinnen und Schulleiter vorlaufige Eilmanahmen gem. Rundverfligung 27/2020 der NLSchB (ab
1.12.2020 RLSB) ergreifen.

Das jeweils zustandige Gesundheitsamt kann, je nach Lage und oOrtlicher Situation, von Rahmen-
Hygieneplan des Mks vom 19.11.2020 abweichende Schutzmalinahmen nach dem IfSG anordnen.
Dazu kann z. B. gehoren:

o Zutrittsheschrankungen

o Verpflichtung zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckungen
« Einschrankungen des Ganztagsbetriebs

o Einschrankungen des Schulsports.
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Anlage 1

AL BAleC HULE o

G 5 : g : \ A
Individuelles Lernen in sozialer Geborgenheit S a2
Grundschule, Albaniplatz 1, 37073 Goéttingen, Tel.: 05651-400-2852, www.albanischule.goettingen.de

Dokumentation des Zutritts und Aufenthalts
im Schulgebaude der Albanischule

am: von Uhr bis Uhr

Grund des Zutritts:

Elterngesprach mit der Lehrkraft / der padagogischen Fachkraft

Elternabend der Klasse / der Gruppe
Gesprach mit
Konferenz
Reparatur
Sonstiger Grund:

OO0OO0O0O0O O

Familienname

Vorname

Vollstandige Anschrift

Telefonnummer
Festnetz / mobil)
E-Mail-Adresse (freiwillig)

O Ich versichere, beim Zutritt des Schulgelandes einen negativen Coronatest vorlegen zu kénnen, der nicht
alter als 24 Stunden ist.

Ort / Datum: Unterschrift;

Die hier aufgenommenen Daten werden vertraulich und lediglich fr die ggf. notwendige Nachverfolgung
von Infektionsketten im Zusammenhang der Corona-Pandemie aufgenommen. Sie werden in der Schule
unter Beachtung der DSGV gesichert und nach drei Wochen vernichtet.

: -




Anlage 2

Arztliche Bescheinigung
zur Vorlage bei der Schulleitung
der
Albanischule Gottingen, Albaniplatz 1, 37073 Gottingen

Hiermit wird bestatigt, dass

Name, Vorname, Geburtsdatum

Anschrift der Patientin/ des Patienten

insbesondere an einer oder mehrerer der folgenden Erkrankungen leidet

e  Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems (z. B. koronare Herzerkrankung und Bluthochdruck)
e chronische Erkrankungen der Lunge (z. B. COPD)

e chronische Nieren- /Lebererkrankung

o Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

e Krebserkrankung

e geschwachtes Immunsystem (z. B. aufgrund einer Erkrankung, die mit einer Immunschwache
einhergeht oder durch die regelmaRige Einnahme von Medikamenten, die die Immunabwehr
beeinflussen und herabsetzen konnen, wie z. B. Cortison)

und aus diesem Grunde zu der Personengruppe gehort, die ein erhohtes Risiko fiir einen schweren
Krankheitsverlauf nach einer Infektion mit dem SARS-CoV-2 haben konnte.

Quelle: Informationen des RKI www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges _Coronavirus/Risikogruppen.html

Aus Datenschutzgriinden enthalt diese Bescheinigung keine Angaben zu einzelnen Diagnosen.

Ort, Datum

Unterschrift der behandelnden Arztin/ Praxisstempel
des behandelnden Arztes
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Anlage 3

Antrag auf Befreiung vom Prasenzunterricht im Hartefall
fiir Schiilerinnen und Schiiler, die mit Angehdrigen in hduslicher Gemeinschaft zusammenleben, bei
denen gemaR Definition des Robert-Koch-Instituts das Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs besteht

Ein Hartefall kann nur angenommen werden, wenn

1. glaubhaft gemacht worden ist (z.B. durch Vorlage eines Attestes), dass die bzw. der Angehdrige zu
einer Risikogruppe gehort, und

2. die Schilerin oder der Schiiler mit der oder dem Angehdrigen in einem raumlich nicht trennbaren
Lebensbereich dauerhaft wohnt und sich enge Kontakte zwischen der Schiilerin oder dem Schiiler
einerseits und der oder dem Angehdrigen andererseits trotz Einhaltung aller Hygieneregeln nicht
vermeiden lassen, wobei davon ausgegangen wird, dass dies bei Alleinerziehenden,
Erziehungsberechtigten und Geschwisterkindern vorrangig, bei GroReltern etc. nachrangig der Fall
ist, und

3. vom Gesundheitsamt fiir einen bestimmten Zeitraum eine InfektionsschutzmafRnahme an der
Schule verhédngt wurde,
oder

4a. die Schilerin oder der Schiiler den Primarbereich besucht oder einen Bedarf an
sonderpadagogischer Unterstiitzung in den Forderschwerpunkten geistige Entwicklung, korperlich
und motorische Entwicklung oder Horen und Sehen aufweist, oder

4b. am Standort der Schule oder am Wohnort der Schiilerin oder des Schiilers mindestens eine
Inzidenz von 35 erreicht wurde.

Hiermit beantrage ich fiir meine Tochter/meinen Sohn die
Befreiung vom Prasenzunterricht
- imFall der Nr. 3 fiir den Zeitraum der vom zustdandigen Gesundheitsamt verhangten
InfektionsschutzmaRnahme an der Schule.
- imFallderNr.4a......... Tage/Monate (in der Regel 14 Tage, hochstens 3 Monate).

- im Fall der Nr. 4b fiir die Dauer von 14 Tagen nach Wegfall der Voraussetzungen (bei
Gleichbleiben der Voraussetzungen ist kein neuer Antrag erforderlich).

Ich versichere, dass meine Tochter/mein Sohn mit Angehdérigen in hauslicher Gemeinschaft lebt, bei denen
gemal Definition des RKI das Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs nach COVID-19-Infektion besteht.
Die Lebensbereiche des Kindes sind nicht von denen der/des vulnerablen Angehérigen zu trennen, enger
Kontakt ist unvermeidbar.

Eine dem Alter und Entwicklungsstand des Kindes angemessene Betreuung wahrend des Lernens zu Hause
stelle ich sicher; um die erforderliche Ausstattung fiir das Distanzlernen kiimmere ich mich in Absprache
mit der Schule.

Weitere Angaben/Informationen:

Ort/Datum: Unterschrift:

Von der Schulleitung auszufiillen:

Der Antrag auf Befreiung vom Prasenzunterricht wird voraussichtlich bis zum , genehmigt.

O abgelehnt (z.B. weil unrichtige Angaben gemacht wurden oder keine InfektionsschutzmafRnahmen
durch das Gesundheitsamt an der Schule getroffen wurden).

Ort/Datum: Unterschrift:
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LBANISCHULE

Individuelles Lernen in sozialer Geborgenheit

~/T

l{/:rﬂi

S g

o o

Grundschule, Albaniplatz 1, 37073 Gottingen, Tel.: 0651-400-2852, www.albanischule.goettingen.de
Den Hyaieneplan der Albanischule (Stand: 10.05.2021) habe ich zur Kenntnis genommen.

Name
der in der Albanischule
arbeitenden/beschaftigten Person

Unterschrift, Datum
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